


Donare il sangue può davvero salvare una vita o 
addirittura più vite.
L’ADO San Paolo - Associazione Donatori 
Ospedale San Paolo è un’organizzazione no-
profit, costituita nel 1995, senza fini di lucro e con 
la partecipazione diretta, personale e gratuita dei 
propri aderenti. 
Opera nel settore della donazione di sangue 
ed emocomponenti, nell’assistenza sanitaria, 
nell’istruzione e formazione dei donatori di 
sangue e degli operatori del settore, promuove 
la ricerca scientifica in medicina trasfusionale.

L’organizzazione ha diverse finalità:
contribuire a stimolare la donazione volon-•	
taria, gratuita ed anonima, 
tutelare la salute del donatore,•	
promuovere l’aggiornamento del personale •	
sanitario,
organizzare incontri, corsi di aggiornamento •	
e la formazione del personale volontario

Chi dona 
sangue dona 

futuro



Diventare donatori di sangue è anche una 
buona opportunità per tenere sotto controllo 
la propria salute attraverso visite sanitarie ed 
accurati esami di laboratorio.
Presso il Centro Trasfusionale dell’Ospedale 
San Paolo è possibile donare: SANGUE INTERO, 
PLASMA, PIASTRINE.
ll fabbisogno nazionale di sangue, secondo le 
indicazioni dell’Istituto Superiore di Sanità, è 
calcolato in circa 3.000.000 unità/anno. 
Per raggiungere queste cifre i donatori dovrebbero 
essere almeno 1.300.000; ma nel nostro Paese 
siamo ancora molto lontani dal raggiungimento 
di questa cifra e quindi dall’autosufficienza.
Attualmente i donatori dell’Ospedale San Paolo 
soddisfano circa il 60% delle necessità del 
territorio di competenza ed il fabbisogno è in 
aumento. 
Ci aspettiamo da parte dei donatori la 
fondamentale collaborazione: 
donare, un gesto semplice ma vitale.

La donazione 
di sangue 
è sicura e tutela
la salute 
del donatore



ADO SAN PAOLO
Via A. di Rudinì n. 8, al piano interrato del blocco D (-2)

 
COME RAGGIUNGERCI

Metropolitana: MM2 fermata Famagosta
Autobus: linee 59 - 71 - 74 - 95

ORARI
da LUNEDI’ A VENERDI’ dalle 8:00 alle 11:00

SABATO, I° e III° DOMENICA del mese dalle 8:00 alle 12:00

INFORMAZIONI
telefono: 028184.4209 – 028184.3911

telefax :  02.8184.4520
www.adosanpaolo.it

mail: info@adosanpaolo.it


